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P.R. AS-285
Navelgas - Ruta Huella
del Oro (carretera de Naraval)
Media
7,5 Km (+1,3 km si se
completa el circuito en Navelgas)
2,5 h. (+30 min. hasta Navelgas
Lineal (se hace circular con su conexién
con la senda de la Huella del Oro, PR-AS 195)

Siguiendo una calle paralela a la carretera de Barzana del Monasterio, la ruta se inicia a las afueras de
Navelgas por el sendero de La Teyera, que nos acerca al cruce de Tarantiechos. La via local de esta aldea
nos servird después de enlace con un camino forestal que recorre el monte de Genestosa y que se
encuentra al poco de pasar el caserio de Vichavera. En el siguiente tramo, la ruta avanza a través del
bosque, cruzando el puente de Malcavar, tapizado de musgos, antes de bajar, por una vaguada paralela,
hasta las orillas del Navelgas, cuyo cauce salvaremos por el viejo puente de Carceda. Al otro lado del
rfo, encontraremos una bifurcacién que, por la derecha, nos llevara en subida hasta Folgueras de Mufialén.

Ya en Folgueras, la ruta prosigue la ascension por un estrecho camino forestal, que enseguida deja atras
la espesura que envuelve el pueblo para salir a las pendientes del monte bajo de la sierra de Balbén. La
subida es rapida y directa, y enlaza con un tramo muy cémodo, sin apenas desnivel, por el que se recorre
la parte alta de la sierra de vuelta hacia Navelgas, disfrutando de las vistas que permite la vegetacion.
Sin tomar ningln desvio, la pista nos llevara hasta la carretera de Naraval, donde la ruta conecta con el
sendero de la Huella del Oro, por el que podremos bajar, sin posibilidad de pérdida, hasta el ntcleo de
Navelgas.

En el trayecto por la sierra de Balbén se encuentran caminos que permiten la conexién con la ruta de
las Vueltas del Gato (PR-AS 287), por la que es posible acceder al pueblo de Naraval y a la confluencia
de los rios Naraval y Navelgas, que da nacimiento al Esva (en este punto también se puede comenzar
la ruta de las Hoces del Rio Esva, PR-AS 2)

Més informacién:

“Avanzamos a
través del bosque,
por el puente de
Malcavar, tapizado
de musgos. Ya en
la carretera de
Naraval podemos

conectar con el Coordenadas GPS:
sendero de la Lat.: 43.2413
Huella del Oro” T

Foto: Luis Frechilla
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